
回転数と回転軸の図解
ストレート

伸びる球

見慣れた球

沈む球

平均揚力

伸びる球 見慣れた球 沈む球
2000回転/分（rpm） 1850回転/分（rpm） 1700回転/分（rpm）

からズレると打ちにくい回転数が平均値 

回転軸が平均値

1850rpm
30° / 30°

球速が120km/h の場合

10°

10°

投手から見た角度

上から見た角度

30°

30°

投手から見た角度

上から見た角度

50°

50°

投手から見た角度

上から見た角度

揚力大

フライ
になり

やすい

約15cm（ボール2個分）ホップ 

揚力小
ゴロに

なりや
すい

約20cm（ボール3個分）沈む


