
21秋冬 世界陸連(WA)ルール適応ロードレースシューズ一覧

◎あくまでも世界陸連のルール上、対応可能となるシューズの一覧表です。使用する場合は、種目特性を考えた上でシューズをお選びください。 ＊商品名赤文字が21秋冬シーズンモデル

トラック
800m未満

トラック
800m以上 ロードレース クロスカントリー

≦ 20mm ≦ 25mm ≦ 40mm ≦ 25mm

ウエーブデュエルネオ２エリート
U1GD210025 WAVE DUEL NEO 2 ELITE × ○ ○ ○

ウエーブデュエルネオ 2
U1GD219025 WAVE DUEL NEO 2 × ○ ○ ○

ウエーブデュエルネオ WAVE DUEL NEO × × ○ ×

ウエーブデュエル 3
U1GD216004/25

U1GE216004,U1GD217081
WAVE DUEL 3 × ○ ○ ○

ウエーブデュエル・ウエーブデュエル 2 WAVE DUEL・WAVE DUEL 2 × ×* ○ ×*

ウエーブデュエル GTZ WAVE DUEL GTZ シリーズ × ○ ○ ○

エキデンスピリット EKIDEN SPIRIT シリーズ ○ ○ ○ ○

ウエーブクルーズジャパン
U1GD191052 WAVE CRUISE JAPAN × ○ ○ ○

ウエーブクルーズ WAVE CRUISE シリーズ × ○ ○ ○

ウエーブエンペラージャパン 4
U1GD192052 WAVE EMPEROR JAPAN 4 × ○ ○ ○

ウエーブエンペラー WAVE EMPEROR シリーズ × ○ ○ ○
ウエーブソニック WAVE SONIC シリーズ × ○ ○ ○
デュエルソニック DUEL SONIC シリーズ × × ○ ×
ソニックラッシュ SONIC RUSH シリーズ × × ○ ×

スペクトラ　タイプA
（エキスパートランナー）

U1GW170000

SPECTRA Type A
(EXPERT RUNNER) シリーズ × ○ ○ ○

スペクトラ　タイプB
（エキスパートランナー）

U1GW171000

SPECTRA Type B
(EXPERT RUNNER) シリーズ ○ ○ ○ ○

スペクトラ　タイプA
（スピードレーサー）

J1GW170000

SPECTRA Type A
(SPEED RACER) シリーズ × ○ ○ ○

スペクトラ　タイプB
（スピードレーサー）

SPECTRA Type B
(SPEED RACER) シリーズ × × ○ ×

スペクトラ　タイプC
（スピードレーサー）

SPECTRA Type C
(SPEED RACER) シリーズ × × ○ ×

*ウエーブデュエル・ウエーブデュエル２の世界陸連の承認が、2021年6月4日に〇から×に変更されています。（ミズノでは従来より×で表記）

なお、使用するシューズは種目特性を考えた上でお選びくださいますよう、よろしくお願いいたします。

タイプ

ロード

商品名


